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Прочетете внимателно това ръководство преди употреба и го запазете за бъдещи справки. 

 

Инструкции за безопасност 

ПРЕДПАЗНИ МЕРКИ 

Предпазни мерки 
• При скачане с въже винаги носете маратонки с амортизация (напр. дебелоподметкови или високи 

маратонки) за по-добра защита на глезените и стъпалата. 
• Направете загрявка преди да започнете, за да подобрите кръвообращението и да направите 

сухожилията по-гъвкави, като по този начин предпазите ставите, връзките и мускулите от 
наранявания. 

• Разтегнете се и отпуснете тялото след тренировка — особено краката — за да облекчите 
мускулното напрежение и болезненост. 

• Скачайте с въже на трева, пластмасова площадка, под на фитнес зала или друга повърхност, която 
не е нито твърде твърда, нито твърде мека; скачането върху груба повърхност увеличава 
съпротивлението и ускорява износването на въжето. 

• Скачайте с въже на открита и суха повърхност, за да избегнете подхлъзване или наранявания на 
другите. 

 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: 
• Въжето за скачане съдържа малки части и не е подходящо за деца на 3 и по-малка възраст. 
• Използвайте само сертифициран захранващ адаптер LPS, доставен от квалифицирани 

производители. 

 

Изваждане на батерията 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Въжето за скачане повече не може да се използва след като батерията бъде 
извадена. 

Предпазни мерки 
• Използвайте само батерии, одобрени от производителя. Замяната с неправилен тип батерия може 

да доведе до повреда в защитата, причинявайки експлозия или пожар. 
• Не поставяйте батерията в среда с изключително висока температура (напр. на пряка слънчева 

светлина, в микровълнова печка или фурна); в противен случай тя може да експлодира или да 
изтече запалими течности или газове. 

• Не разглобявайте, удряйте, стискайте или режете батерията; никога не докосвайте и не отваряйте 
батерията с остри предмети или отвертки, тъй като тези действия могат да причинят експлозия. 

• Не излагайте батерията на изключително ниско налягане; в противен случай тя може да експлодира 
или да изтече запалими течности или газове. 

• Спрете незабавно употребата на батерията, ако забележите подуване. 
• Не поглъщайте батерията, за да избегнете химически изгаряния. 
• Ако смятате, че батерията може да е погълната или поставена навсякъде в тялото, незабавно 

потърсете медицинска помощ. 
• Спрете да използвате въжето за скачане, ако отделението за батерия не е затворено надеждно. 

Пазете го далеч от деца. 



• Пазете нови и използвани батерии далеч от деца. 
• Не изхвърляйте батериите като битови отпадъци. Изхвърляйте ги безопасно в съответствие с 

местните закони и разпоредби. 

  



Начин на употреба 

1. Включване/изключване и преглед на данни от упражнението 
Включване: Натиснете и задръжте бутона за захранване за поне 2 секунди. Когато дисплеят 
светне, въжето за скачане е включено успешно. 

Изключване: Натиснете и задръжте бутона за захранване за поне 2 секунди. Когато дисплеят 
изгасне, въжето за скачане е изключено успешно. 

Когато Bluetooth не е свързан, устройството автоматично се изключва след 3 минути неизползване. 

Когато Bluetooth е свързан, устройството автоматично се изключва след 30 минути неизползване. 

Преглед на данни от упражнението: Когато въжето е в употреба, дисплеят е изключен. При спиране 
дисплеят автоматично се включва и показва броя на скоковете по подразбиране. Можете да 
натиснете бутона за захранване, за да прелиствате между брой скокове, продължителност на 
упражнението и изгорени калории. 

Изчистване на данните: Натиснете двукратно бутона за захранване и данните на дисплея ще бъдат 
изчистени. След това можете да започнете нов кръг упражнения. 

 

2. Свързване с приложението Mi Fitness 
Този продукт работи с приложението Mi Fitness. Свържете се с приложението, за да използвате 
повече функции. 

Сканирайте QR кода или потърсете "Mi Fitness" в магазина за приложения, за да изтеглите и 
инсталирате приложението. 

 

 

Отстраняване на неизправности 
Проблем Възможни причини Решения 

Иконата за ниво на батерията не 
светва по време на зареждане. 

Въжето за скачане е изключено от 
захранването. 

Уверете се, че кабелът за 
зареждане и адаптерът са 
включени правилно. 

 Иконата изгасва нормално след 
пълно зареждане на въжето. 

Въжето за скачане може да се 
използва нормално. 

 Проблемът продължава след 
изключване на горните две 
възможности. 

Свържете се с екипа за 
следпродажбено обслужване. 

Въжето за скачане не брои 
правилно броя на скоковете. 

Въжето е с изтощена или слаба 
батерия. 

Заредете въжето преди употреба. 

 Стойката при скачане е 
неправилна. 

Вижте правилната стойка за 
скачане с въже. 

 Проблемът продължава след 
изключване на горните две 

Свържете се с екипа за 
следпродажбено обслужване. 



възможности. 
Въжето не може да се свърже с 
телефона чрез Bluetooth. 

Въжето не е включено. Уверете се, че въжето е 
включено. 

 Bluetooth на телефона не е 
активиран. 

Уверете се, че Bluetooth на 
телефона е активиран. 

 Плъгинът на въжето не е отворен 
в приложението Mi Fitness. 

Отворете плъгина на въжето в Mi 
Fitness, след което свържете 
правилно въжето. 

Въжето за скачане не се включва. Въжето не е използвано дълго 
време. 

Заредете въжето на всеки 3–6 
месеца. 

 Нивото на батерията е твърде 
ниско. 

Заредете въжето преди употреба. 

  



Спецификации 
Наименование Xiaomi Smart Jump Rope Модел XM509P8BA 
Размери (дръжка) 182,2 × 25 × 25 mm Нетно тегло прибл. 190 g 
Номинален вход 5V = 0,5A Работна честота 2402–2480 MHz 
Безжична връзка Bluetooth BLE 5.0 Макс. изходна 

мощност 
7,09 dBm 

Работна температура 0°C до 45°C Работна влажност 10% до 80% ОВ 
 

* Маркировката CE на опаковката се отнася до продукта и аксесоарите в опаковката. 

Дата на производство: Виж опаковката 

 

ЕС Декларация за съответствие 
С настоящото Xiaomi Communications Technology Co., Ltd. декларира, че 
радиооборудването тип Xiaomi Smart Jump Rope е в съответствие с Директива 
2014/53/ЕС. Пълният текст на ЕС декларацията за съответствие е достъпен 
на следния интернет адрес: 

https://www.mi.com/global/service/support/declaration 

 

Информация за ОЕЕО 
Символът на задраскана кофа на колела, поставен върху продукта или неговата 
опаковка, означава, че продуктът не трябва да се изхвърля заедно с другите битови 
отпадъци. Вместо това, трябва да го предадете на определен събирателен пункт за 
рециклиране на електрическо и електронно оборудване. Правилното изхвърляне на 
този продукт ще помогне за предотвратяване на потенциални негативни 
последствия за околната среда и човешкото здраве, произтичащи от неподходящо 
боравене с отпадъците. За повече информация относно пунктовете за рециклиране 

се обърнете към местните градски власти или магазина, от който сте закупили продукта. 

 

®Думата Bluetooth и логата са регистрирани търговски марки, собственост на Bluetooth SIG, Inc., и всяка употреба на такива 
марки от страна на Xiaomi е с лиценз. Другите търговски марки и търговски наименования са собственост на съответните им 
собственици. 

 

Производител: Xiaomi Communications Co., Ltd. 

Произведено от: Zhuhai Yaming Technology Co., Ltd. (за MI.COM Inc.) 

Произведено в: Китай 

За допълнителна информация посетете: go.mi.com/miui 

Ръководство за потребителя: Версия V1.2 


